
Espetáculo Final de Ano
Academia de Dança de Alcobaça
30 de junho de 2022 · 21h00 
Cine-teatro de Alcobaça – João D’Oliva Monteiro

Programa

Lost
“Nenhum céu estrangeiro me protegia, nenhuma asa 
estrangeira me cobria o rosto.
Ergo-me como testemunha de um fado comum, 
sobrevivente daquele tempo, daquele lugar.”

Anna Akhmatova

Coreografia: Rita Abreu
Músicas: Path 5 (delta), Max Richter · Opaque, Hildur 
Guðnadóttir e Skúli Sverrisson · Sarajevo, Max Richter

Alunos: Catarina Costa, Catarina Ribeiro, Leonor 
Ribeiro, Tomás Fernandes, Alice Dias, Alice Silva, Iara 
Tavares, Inês Raimundo, Renato Roque, Telma Faustino 
e Simone Blidari.

Blossom
Coreografia: Luís Sousa
Música: Im Krapfendwaldl, Johann Strauss
Alunos: Carolina Bertolo, Constança Coelho, Dora 
Januário, Emília Couto, Eurídice Grácio, Leonor Beja, 
Luísa Amado, Maria Pedro e Rita Andrade

O Leão, o Barco, a Flor e a Pipoca
Coreografia: Raquel Machado
Música: Die Young, Sylvan Esso
Alunos: Alícia Calixto, Aurora dos Santos, Camila 
Marques, Carolina Rebelo, Carlota Oliveira, Estefânia 
Pinto, Francisca Freire, Inês Malhó, Isabela Castro, Júlia 
Coelho, Maria Mateus, Matilde Ribeiro, Noa Pereira, 
Tiana Coelho, Virna Almeida e Vitória Barrela

Tempestade de Areia
Coreografia: Raquel Machado
Música: Send in the Drums, James Asher
Alunos: Alisa Tiurikova, Beatriz Guedes, Bianca Berchis, 
Clara Santos, Emily Santos, Ielyzaveta Hrynchuk, Inês 
Xavier, Kate Velez, Leonor André, Leonor Bernardes, 
Mafalda Figueiredo e Maria Esperança

Variação de Aminta” do Bailado Sylvia
Coreografia: Luís Sousa segundo Loius Mérante
Música: Léo Delibes
Aluno: Tomás Fernandes

Carnaval
Coreografia: Raquel Machado
Música: Either You Have It Or You Don’t, Charlie Palmieri 
Alunos: Bianca Mariano, Carolina Chumbo, Emiliia 
Tsystan, Madalena Rosário, Maria Borges e Nadine 
Vieira

We opened up the door
Coreografia: Rita Abreu
Música: Help, The Beatles
Alunos: Carolina Bertolo, Constança Coelho, Dora 
Januário, Emília Couto, Eurídice Grácio, Leonor Beja, 
Luísa Amado, Maria Pedro e Rita Andrade

Hunt
Coreografia: Eliana Mota e Luís Sousa
Música: Deep Fear, SideKick
Sonoplastia: Rodrigo Lemos
Aluno: Tomás Fernandes

Mecenas



Exaustão
Coreografia: Raquel Machado
Música: Teri Meri, Xavyer
Alunos: Carolina Chumbo, Emiliia Tsystan, Madalena 
Rosário e Maria Borges

Alhuriyat Fi Dakhili
Coreografia: Raquel Machado
Música: Grains of Salt and Sand, Andrea Krux
Alunos: Bianca Mariano e Nadine Vieira

Voices Within
“Acho que estou ouvindo vozes
Ouço esquilo quebrando nozes
Tinha um cavalo branco no meu quarto
Neste intervalo, uma mulher em prantos, deu o parto a 
um gato,
isto é loucura de fato.”

(Poema de Agostinho no livro Faces da Mente 
do Dr. Isac Germano Karniol, 2013)

Coreografia: Luís Sousa
Consultoria musical/Sonoplastia: Ana Lúcia Carvalho
Música: Abdelazer, or The Moor’s Revenge (Z. 570), 
Henry Purcell
Alunos: Alice Dias, Alice Silva, Catarina Costa, Catarina 
Ribeiro, Inês Raimundo, Leonor Ribeiro, Renato Roque, 
Telma Faustino, Tomás Fernandes e Simone Blidari

É expressamente proibida a captação de imagens e som durante o espetáculo. 
Desligue o telemóvel, desfrute e grave na sua memória.
Poderá rever os melhores momentos no website e nas redes sociais do festival.

Consulte a programação completa em www.cistermusica.com


